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Queridos leitores e
queridas leitoras do Cate-
dral Informa, Quaresma é
tempo para aproximar-se
mais dos irmaos e irmas,
para estar mais perto de
Deus.

O periodo quaresmal,
cujo inicio é sempre na
Quarta-feira de Cinzas e
seu término, na Quarta-
-feira da Semana Santa, é
um tempo forte de conver-
sdo pessoal e comunitdria.
E um tempo de escuta
mais intensa, de escuta da
Palavra de Deus, de oragdo
mais assidua, de jejum e
peniténcia e da prdtica da
caridade.

A participagdo nos
sacramentos, sobretudo,
da Reconcilia¢do e da Eu-
caristia, a devogao sdlida
a Nossa Senhora, as prati-
cas devocionais proprias
da Quaresma (Via Sacra,
caminhadas penitenciais,
recitagao do Rosdrio, etc.),
sdo meios eficazes para a
caminhada quaresmal.

Enfim, a Liturgia, com
todas as suas propostas,
ajuda os fiéis cristdos a
prepararem-se bem para
a Pdscoa do Senhor. Por
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coa do Senhor

outro lado, se o mistério
pascal é o centro da fé e
da vida cristd, a Quaresma
nao deve ser entendida
simplesmente como um
tempo de preparacgdo para
a Pdscoa. Isto significa que
nao podemos deixar de
incluir também os 50 dias
do Tempo Pascal, forman-
do uma unidade litdrgica
organica. Na Quaresma é
evidenciado o aspecto da
provagdo e da conversao
da existéncia crista; no
Tempo Pascal é evidencia-
do o seu carater pascal e
pentecostal.

A Quaresma nasceu
com a finalidade de favo-
recer uma participagao
mais profunda e mais

intensa no mistério pascal
de Cristo, centro da fé e da
vida do cristao. Por isso,
como cristaos e cristas
que somos, é preciso
estarmos atentos e compe-
netrados para nao cele-
brarmos a Pdscoa “com o
velho fermento nem com
o fermento da maldade ou
da iniquidade, mas com
os pdes dzimos da sinceri-
dade e da verdade” (1 Cor
5, 8).

O tempo litargico da
Quaresma lembra ainda
os 40 dias passados por
Jesus no deserto antes de
comecar a sua missao de
evangelizacdo. A vida crista
¢ tentagdo permanente. Por
isso, vai conosco o Senhor

tentado langar fora o prin-
cipe deste mundo. A vitdria
de Cristo é nossa vitdria
também.

A Campanha da Frater-
nidade ajuda igualmente a
fazermos uma boa pre-
paragao para a Pdscoa. A
Conferéncia Nacional dos
Bispos do Brasil (CNBB)
propde para este ano o
tema “Fraternidade e a
vida no planeta”, e como
lema “a criagdo geme em
dores de parto” (Rm 8, 22).
Com o corac¢do voltado
para Cristo Ressuscitado,
vivamos intensamente o
periodo santo e santifi-
cador da Quaresma. Uma
especial bén¢ao a todos e
a todas.



§EDITORIAL
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Deus em tudo

Quem pensa que
meio ambiente € um
tema isolado de outros
como politica, saude,
educacédo, economia,
desenvolvimento,
emprego, etc, ainda no
entendeu o0 que € meio
ambiente.

Na verdade, o meio
ambiente permeia todas
essas outras questoes.
E impossivel isolar as
medidas de protecéo do
meio ambiente de outras
do nosso dia a dia.

Refletindo sobre
isso, a Igreja particular
do Brasil propds como
tema da Campanha da
Fraternidade de 2011
o tema “Fraternidade e
vida no Planeta”, com o
lema “A criacdo geme
em dores de parto” (Rm
8, 22). O Papa Bento XVI
enviou uma mensagem
para os brasileiros sobre

o tema. “O primeiro passo
para uma reta relagao
com 0 mundo que nos
circunda é justamente

o reconhecimento, da
parte do homem, da sua
condicao de criatura: o
homem nao é Deus, mas
a Sua imagem”, diz o
Pontifice. Pouco a pouco,
as pessoas parecem
perceber que precisam
proteger e preservar os
recursos naturais, num
real compromisso com as
geracoes futuras.

Mas nem as
populacées e nem as
autoridades sabem ao
certo como fazé-lo. E,
muitas vezes, quando
sabem, ndo se interessam.

O Papa nos diz que
‘0 homem s6 seré capaz
de respeitar as criaturas
na medida em que tiver
no seu espirito um sentido
pleno da vida; caso

contrario, sera levado a
desprezar-se a si mesmo
e aquilo que o circunda,
a nao ter respeito pelo
ambiente em que vive,
pela criacao”.

Para proteger o
ambiente e promover a
qualidade de vida das
comunidades, € preciso
repensar a forma como
todas as outras questoes
do nosso dia a dia séo
tratadas.

E preciso refazer a
nossa rotina e mudar
habitos antigos,
valorizando a vida.
Enfim, o mundo precisa
repensar a maneira de
agir e de explorar as
riquezas para que a vida,
dom de Deus, continue
se fazendo possivel.
Como ensina Bento XVI,
“a primeira ecologia a ser
defendida € a ‘ecologia
humana’.
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As sete
obras de
misericordia
corporais

“Sede misericordiosos
como vosso Pai do céu é
misericordioso” (Lc 6, 36).

Segundo a Doutrina da
Igreja Catdlica, as obras de
misericdrdia sdo as agdes
caridosas pelas quais vamos
em ajuda do nosso proxi-
mo, nas suas necessidades
corporais e espirituais. Dessa
forma, portanto, sdo reco-
mendadas 14 obras, dividi-
das conforme sua natureza,
as quais devem ser pratica-
das pelos catdlicos, sobretu-
do durante o periodo anual
da Quaresma.

Conhe¢amos melhor as
sete obras de misericérdia
corporais:

* Dar de comer
a quem tem fome
* Dar de beber
a quem tem sede
* Vestir os nus
* Dar pousada aos
peregrinos
* Visitar os enfermos
* Visitar os presos
+ Enterrar os mortos

Entre todos estes gestos,
a esmola dada aos pobres é
um dos principais testemu-
nhos da caridade fraterna
e também uma pratica de
justica que agrada a Deus:
“Aquele que tem duas tuni-
cas, reparta com quem nao
tem nenhuma. E quem tem
mantimentos, proceda da
mesma forma” (Lc 3, 11).



Tahamy Pereira

Desde 1479, a Igreja
celebra a Festa de Sado José,
no dia 19 de mar¢o . O pai
afetivo de Jesus Cristo é,
entre outras coisas, patrono
dos carpinteiros e dos pais,
além de padroeiro da Igreja
catélica e da boa morte.

Aqui na Catedral ha
uma capela dedicada a ele,
onde hd uma imagem e duas
pinturas: uma retrata Sao
José ensinando seu oficio de
carpinteiro a Jesus, e a outra
mostra Jesus ao lado do
leito de morte de seu pai. A
imagem traz Sdo José de pé,
vestindo uma tinica mar-
rom, segurando Jesus meni-
no em uma das maos e lirios
na outra.

A roupa marrom repre-
senta a pobreza e a humil-
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dade com que José levou
sua vida até o final. Os lirios
referem-se a pureza, a cas-
tidade, a pobreza e ao vigor
do testemunho de vida, na
entrega do coragdo virginal
a Deus. Nosso Deus-menino
seguro em seus bragos mos-
tra o carinho e cuidado que
seu pai terreno lhe devotou
sua vida inteira.

Nesse dia 19, rezemos
a Sao José para que ele nos
ajude a melhor desempenhar
nossos papeis de pais, espo-
sos e trabalhadores e para
que possamos nos mirar
no seu exemplo de temor e
obediéncia aos designios de
Nosso Pai.

“Sao José, Padroeiro da
Igreja universal, guarda as
nossas familias na paz e na
graga divina, e socorre-nos na
hora da nossa morte!” Amém.

Ladainhas: invocando a misericordia de Deus

Camila Diniz

A origem das ladainhas
remonta aos primeiros sé-
culos do Cristianismo, como
forma de invocacao a mise-
ricérdia de Deus em oragdes
rezadas ou cantadas pelos
sacerdotes. A palavra ladai-
nha vem do grego e significa
“suplica”. A principio, essas
suplicas dirigiam-se apenas
a Deus, mas com o passar do
tempo surgiram também as
invocagdes a Virgem e aos
santos.

Acredita-se que a ladai-
nha tenha surgido no século
3o, com base em um texto
onde constavam os nomes
dos santos, cujas memdrias
eram celebradas durante a

Missa, conhecido na época
como a Oragao dos Fiéis.
Com o passar dos anos, essa
lista foi ampliada e passou
a ser chamada Ladainha ou
Litania.

Uma das
mais conhecidas
oragdes é a Ladai-
nha de Todos os
Santos, entoada
na Vigilia Pascal,
durante a Missa
do Fogo Novo, na
noite do Sdbado
de Aleluia. A ladainha é uma
invocagdo a Deus, um pedi-
do de intercessdo a Nossa
Senhora, aos Anjos, a Santos
Martires.

Durante a ladainha, os
fiéis pedem a intercessao

primeiramente de Nossa
Senhora, passando pelos
Anjos, Patriarcas e Profetas
(incluindo Sao Jodo Batista),
Os conjuges Nossa Senhora e
Sao José, os Apdstolos e Dis-
cipulos do Senhor
e Madrtires, bispos
e religiosos.

Na versao
de lingua latina
da Ladainha, os
nomes de um ou
mais santos sdo
entoados por um
cantor ou coro seguido da
resposta da assembleia que
diz: “Rogai por nés”, um
clamor pela intercessao da-
queles que foram exemplo e
jd vivem em comunhéo com
o Senhor. Apés a invocagao

dos santos, a Ladainha é
concluida com uma série de
suplicas a Deus para ouvir as
oragdes dos fiéis.

Hé4 um bom ndmero de
ladainhas dedicadas a Nossa
Senhora. A mais conhecida
de “Ladainha Lauretana”, ou
“Loretana”, assim chamada
por ter sido cantada pela
primeira vez no Santudrio de
Loreto, na Itdlia. Aos poucos,
ela se espalhou por todo o
mundo tornando-se uma das
Preces Marianas mais po-
pulares de todos os tempos.
Além disso, a Igreja também
acrescenta pedidos de inter-
cessoes, como por exemplo,
a inclusdo de Santa Paulina e
Santo AntOnio Galvao, mais
conhecido como Frei Galvao.
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BSIQUE POR DENTRO

04/03 - Missa do Sagrado
Coracao de Jesus - 15h
05/03 - Devocao Mariana - 15h
08/03 - Feriado: Carnaval
Igreja permanece fechada.
09/03 - Quarta-feira de Cinzas
Missas: 07h, 12h, 15h e 20h
09/03 - Abertura Campanha da
Fraternidade 2011
Missa: 20h
11/03 - Via Sacra - 15h
13/03 - Dia da Partilha
(arrecadacao de alimentos)
16/03 — Missa em louvor a
N. Sra.do Carmo - 15h
18/03 - Via Sacra - 15h
19/03 - Dia de Sao José
Missa: 16h
25/03 — Missa da Misericérdia - 15h
25/03 - Via Sacra - 16h
25/03 - Aniversario Ordenagao
Sacerdotal de Pe. Jaime
39 anos
26/03 - Missa do Dizimista - 16h
27/03 - Missa do Dizimista
08h, 11h e 19h
27/03 - Batizados - 09h
01/04 - Missa do Sagrado Coracao
de Jesus - 15h
01/04 - Via Sacra - 16h
02/04 - Devogao Mariana - 15h
08/04 - Feriado Municipal
Igreja permanece fechada.
10/04 - Dia da Partilha
(arrecadacao de alimentos)
15/04 - Via Sacra - 15h

HORARIOS DE MISSAS

- 22feira: 7h, 12h e 15h

- De 3 feira a 62 feira: 7h, 12h e 19h

- Sdbado: 16h

- Domingo: 8h, 11h e 19h

- Ultima 6° feira do més: 15h
Divina Misericordia

- Primeira 6° feira do més: 15h - Sagrado
Coragdo de Jesus

-Vlenha rezar o Angelus conosco aos sabados,
as 12h

- Batizados: Todo Gltimo domingo do més,
apos a Missa das 8h.

- Casamentos
53 feira e 62 feira - 20h
Sabados: a partir das 18h até as 20h30

- Confissdes
de 22 feira a 6° feira; das 8h as 11h30
42 ¢ 6% feiras: das 15h as 18h

EXPEDIENTE Tiragem: 1500 exemplares

Catedral Informa é um boletim mensal da Paréquia
N.Sra. do Carmo da Diocese de Santo André.
Responsavel: Pe. Décio Rocco Gruppi; Pastoral da
Comunicacao: Camila Diniz, Celso Luiz Zanetti Jr,
Filipe Domingues, Loredana Di Giuseppe e Tahamy
Pereira. Dire¢ao de Arte: Eric Gaieta - 9583-8230.
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INICIAM neste més as Oficinas de Oracéo e Vida, que promovem um contato intimo
com Deus. Todos estao convidados a participar, nos seguintes horarios:

15/03 (terga-feira), as 14h, na Livraria Paulus
17/03 (quinta-feira), as 19h30, no Centro Comunitario

DiZIMO é ato consciente, gesto de gratiddo. Em fevereiro contabilizamos R$ 13.607,00.

MOVIMENTOS E PASTORAIS

Movimento de Apoio as Familias
Carentes: Entrega cestas bdsicas
para familias necessitadas. As
cestas sdo formadas por doagdes
da comunidade. Também realiza
o Bazar da Pechincha (15/03) e

o Ché Beneficente. Reunido em 15/03, as 14h30,
no saldo paroquial. A montagem das cestas
bdsicas ocorre em 15/03 e a entrega em 16/03. 0
Movimento precisa de novos voluntarios para
colaborar. Informe-se na Secretaria.

Grupo de Oragao: Representantes da Renovagéo
Carismadtica Catélica retinem-se todas as
segundas-feiras, a partir das 19h30, para louvar a
Deus por meio da musica e da oragdo. Todos estdo
convidados para este momento de intercessdo do
Espirito Santo.

Movimento da Cultura da Misericordia:
Instituido pelo Papa Jodo Paulo II, o0 Movimento
tem como objetivo introduzir a vida no mistério
da misericérdia para combater a mentalidade que
se opde a Deus. Realizam a Missa da Misericérdia.

Amor Exigente: Trabalha com pessoas que sofrem
com a dependéncia quimica e as familias que
convivem com essa triste realidade. Busca reerguer
e recuperar os usudrios de drogas, bem como
estruturar a for¢a das familias para enfrentar o
problema. Reunides toda terca-feira, as 20h, no
saldo paroquial.

.=wm | Pastoral do Batismo: Organiza
o Curso de Batismo no Centro
Comunitdrio, para os pais e
padrinhos das criangas que
iniciam a caminhada crista.

Catequese de Primeira Eucaristia: A catequese
prepara criangas e jovens para participar da oferta
eucaristica pela primeira vez e a licdo de amor que
Cristo nos deixou.

Catequese de Crisma: Preparagdo de jovens para
receberem os Dons do Espirito Santo, assumir e
confirmar a opgao pela fé catélica. Encontros nas
manhis de sdbado.

Coroinhas: Auxiliam o celebrante e os ministros
nas Missas. Recebem formagéo espiritual e
aprendem sobre a liturgia.

Oficina de Oragéao e Vida: Ensina as pessoas a
buscar Deus pela oragao e pretende incentivar
uma conversa mais intima com Deus. Todas as
tercas-feiras, a partir das 14h (Livraria Paulus).
Todas as quintas-feiras, a partir das 19h30 (Centro
Comunitdrio).

Pastoral dos Noivos: Desenvolve
a formagédo para todos aqueles
que se casam em nossa igreja,
promovendo o verdadeiro sentido
do Matriménio.

Pastoral da Musica: Grupos que se revezam na
animagao das celebrag¢des, como ponto importante
da liturgia.

#» | Pastoral Familiar: Busca

sa | cultivar o amor entre as familias,
envolvendo e fortalecendo todas
as outras pastorais. Realiza o
Café da Manha da Familia todo
primeiro domingo do més, as Sh.

Apostolado da Orac¢ao: Ligado a ordem dos
jesuitas, auxilia a Pastoral da Satide e se retine em
ora¢do em todas as primeiras sextas-feiras de cada
més.

Pastoral do Dizimo: Organiza e controla todas
as contribui¢des dos dizimistas da Catedral,
prestando contas as comunidades.

Pastoral da Saude: Formada por Ministros da
Eucaristia, leva o sacramento as pessoas enfermas
ou que ndo tém condig¢des de se locomover até a
igreja.

Ministros Extraordindrios: Presentes em
quase todas as celebragdes eucaristicas, levam
a comunhao até os fiéis. Sdo divididos em
Ministros da Palavra, do Batismo, das Exéquias,
da Comunhio aos Enfermos e Testemunhas
Qualificadas para o Matrimoénio.

O Catedral Informa divulga neste espago atividades
constantes e periddicas de nossa comunidade. Para
anunciar lembretes e avisos de seu grupo, deixe um
recado na Secretaria aos cuidados da Pastoral da
Comunicagdo. Pede-se um més de antecedéncia.

COMUNIDADE PRESENCIOU

Aniversdario
No dia 20/02, comemoramos
0 aniversario natalicio
de Pe. Fldvio.
Que Deus lhe abengoe
e ilumine seu caminho
no pastoreio de nossa
comunidade
e de todo o povo
de Deus!

CF 2011

No dia 09/03, quarta-feira de Cinzas,
foi aberta solenemente a Campanha
da Fraternidade 2011, com o tema
“Fraternidade e a Vida no Planeta”.
Com o inicio da Quaresma,
entramos num periodo de mais
reflexdo,, com as praticas do jejum,
da oragdo e da caridade. Para mais
informagdes sobre

a CF acesse: www.cnbb.org.br.




