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Da Redação, com CNBB

R
Campanha da Fraternidade 2010

promove economia a serviço da vida
Reunindo de forma ecumênica 

as religiões do Conselho Nacional de 
Igrejas Cristãs (Conic), do qual a Igreja 
Católica faz parte, a Campanha da 
Fraternidade (CF) deste ano tem como 
tema “Fraternidade e Economia” e pro-
move o lema “Vocês não podem servir 
a Deus e ao dinheiro”. A frase está no 
Evangelho de São Mateus (6,24) e será 
fonte de reflexão durante todo o tempo 
da Quaresma.

Os 40 dias que antecedem a Pás-
coa são tradicionalmente momento 
de introspecção, reflexão e conversão 
para os fiéis católicos. Contemplando 
o caminho de Paixão e Morte de Je-
sus Cristo, buscamos corrigir nossas 
falhas, mudar de vida e alcançar a 
santidade.

Para estimular esse processo, a 
Igreja promove todos os anos a Cam-
panha da Fraternidade sobre algum 
tema específico que precisa ser repen-
sado pela sociedade. A data de início 
da CF é sempre a Quarta-feira de 
Cinzas, neste ano em 17/2.

No encontro de sensibilização para 
a CF de 2010, realizado na cidade de 
Volta Redonda (RJ), o bispo da Dioce-
se de Barra do Piraí, Dom João Maria 
Messi, explicou: “Este tema ressalta a 
questão da economia que na socieda-
de é vista como prioridade máxima, 
em detrimento do ser humano, que é 
esmagado em seu ser.”

Dom João se refere ao fato de 
muitas pessoas sofrerem na pobreza e 
na miséria, à custa da exploração dos 
recursos naturais e econômicos por 
parte dos mais poderosos. “Os senho-
res do dinheiro passam por cima de 
tudo e de todos em nome do capital”, 
diz o bispo.

No Hino da CF deste ano, a Igreja 
canta que “não é a riqueza nem o lucro 
sem medida que geram paz e laços 

de fraternidade, mas todo o gesto de 
partilha em nossa vida que faz a fé se 
transformar em caridade”. De fato, o 
Evangelho de São Mateus nos ensina 
que ninguém pode servir a dois se-
nhores. 

“Ou odiará um e amará o outro, ou 

se apegará ao primeiro e desprezará 
o segundo.” Por meio da CF, a Igreja 
pede a todos, portanto, que Deus seja o 
primeiro e único Senhor.

Com gestos de amor aos irmãos, 
é possível demonstrar nossa prefe-
rência.



MENSAGEM
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O
Apelo à Solidariedade Cristã  - SOS Haiti

O Grande ABC 
cristão sempre 
foi grande tam-
bém no coração 
e solidário com o ser humano 
necessitado de ajuda material 
e espiritual. Tenho certeza de 
que todos já estamos rezan-
do pelo bom povo do Haiti, 
que enfrenta a pior tragédia 
de seus últimos 200 anos de 
história.

É hora de ajuda huma-
nitária e cristã. Quem viu e 
ouviu o que aconteceu em 
Porto Príncipe não pode ficar 
indiferente diante de tanta dor. 
“Quanto desejais que os outros 
vos façam, fazei-o, vós também, 
a eles” (Mt 7, 12).

A Diocese de Santo André 
quer solidarizar-se com todo 
o povo haitiano, participando 
generosamente da “Campanha 
SOS HAITI” lançada pela Con-
ferência Nacional dos Bispos 

do Brasil (CNBB) e a Cáritas 
Brasileira, em socorro à popu-
lação atingida pelo terremoto.

Assim sendo, conclamo 
todas as Paróquias e Comuni-
dades a promoverem, até o dia 
21 de fevereiro próximo (pri-
meiro Domingo da Quaresma), 
uma COLETA em dinheiro 
para as vítimas do terremoto 
no Haiti. As doações poderão 
ser depositadas na Conta espe-
cífica da Diocese: 

Banco do Brasil, Agência 
0264 - X, C/C 707-2

Nome: Mitra Diocesana de 
Santo André

CNPJ: 575913490001/62.
Além disso, as pessoas 

poderão fazer doações, depo-
sitando diretamente na Conta 
acima indicada. O resultado de 
nossa Campanha será enviado 
à CNBB e à Cáritas Brasileira 
que, por sua vez, o enviarão ao 
Haiti. 

Peço ainda aos Padres que 
este apelo seja amplamente 

EDITORIAL

A hora da reconstrução
O mundo inteiro noticiou 

e acompanhou a dor e o 
sofrimento dos haitianos, 
que passam pela pior tragé-
dia da história das Américas. 
Um forte terremoto atingiu 
o Haiti no dia 12 de janeiro, 
deixou mais de 100 mil pes-
soas mortas e feriu outras 
250 mil. Os números, que 
geralmente usamos para 
quantificar as coisas, nesse 
caso não dão a mínima ideia 
do tamanho da tragédia. 

Milhares de crianças 
ficaram órfãs. A comida e 
a água desapareceram de 
uma hora para outra. Cida-
des inteiras foram destruí-
das. A maioria dos prédios 
da capital Porto Príncipe 
desabou, inclusive o palá-

cio do governo e a sede da 
missão de paz da Organi-
zação das Nações Unidas 
(ONU). Entre as vítimas esta-
vam 17 militares brasileiros, 
o diplomata Luiz Carlos da 
Costa e a médica sanitarista 
Dra. Zilda Arns, a fundadora 
da Pastoral da Criança.

Terremotos menores ainda 
ocorrem esporadicamente no 
Haiti e podem acabar com 
o pouco que ficou de pé. O 
socorro chega devagar, pois 
a burocracia e as difíceis 
condições de acesso afetam 
a distribuição de alimentos, 
roupas e remédios. Em povo-
ados mais distantes, a ajuda 
ainda não chegou e as pes-
soas sobrevivem comendo 
apenas manga, enquanto a 

natureza ainda tem algo a 
oferecer. 

A perda é sem tamanho, 
mas é hora de reconstruir. 
Instituições e governos de 
todo o mundo se mobilizam 
para enviar auxílio à popula-
ção. A Igreja incentiva todo 
ser humano a colaborar. O 
representante permanente da 
Santa Sé nas Nações Unidas, 
Dom Silvano Tomasi, disse 
que a situação remete à “soli-
dariedade da comunidade 
internacional” para “res-
ponder imediatamente” às 
necessidades dos haitianos 
e “colocar os direitos huma-
nos na base de um plano de 
reconstrução sadio”.

O Papa Bento XVI convi-
dou “todos à generosidade, 

para que não falte a estes 
irmãos, que vivem um 
momento de necessidade e 
de dor, nossa solidariedade 
concreta e o apoio fático 
da comunidade internacio-
nal”. Não há o que fazer 
neste momento, a não ser 
resguardar a valiosa vida 
dos sobreviventes, restabe-
lecendo-lhes a dignidade. 
Embora os haitianos sejam 
um povo forte e corajoso, 
que já passou por inúmeras 
provações, precisam de 
apoio agora. E como disse 
o arcebispo emérito de São 
Paulo, Dom Paulo Evaristo 
Arns, ao comentar a tragé-
dia em que morreu sua irmã 
Zilda Arns: “Não é hora de 
perder a esperança.”

divulgado. A divulgação pode 
ser feita também através dos 
meios de comunicação locais, 
internet, rádios, TVs, jornais, 
mala direta e outras formas, 
para que a população tenha 
conhecimento desta Campa-
nha. Conto com a colaboração 
de todos.

Maria, Mãe de Jesus e 
nossa, nos acompanhe e nos 
abençoe nessa missão de soli-
dariedade e amor. Um abraço 
amigo e uma especial bênção.

*Dom Nelson Westrupp é Bispo 
Diocesano de Santo André

Por Dom Nelson 
Westrupp*
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Incenso: símbolo
de reverência e oração
OO incenso é usado pelos 
cristãos desde o século 4, 
quando, em Jerusalém, já 
era empregado em todos os 
grandes ofícios. No início, 
o turíbulo – objeto onde 
o incenso é colocado para 
queimar – era uma espécie 
de panela de argila ou metal 
(caçoila) com brasas acesas. 
Servia para acender os círios 
com que se abria o cortejo do 
imperador romano. Hoje, o 
incenso representa a oração, 
que deve ser como a fumaça 
que vai aos céus produzindo 
perfume.

Os Papas adotaram 
esse costume e o turíbulo 
apareceu no cortejo 
do Pontífice e do Santo 
Evangelho. Algumas vezes 
era usado no chão, outras 
suspenso  num vaso sagrado 
com tampa (ciborium) que 
servia para guarnecer o 
Corpo de Cristo e reservá-
lo ao sacrário. No século 9 
começaram as incensações 
do altar, do clero e dos 
ministros. De acordo com a 
Instrução Geral do Missal 
Romano, a incensação 
exprime reverência e oração 
e se pode usar o incenso em 
qualquer forma de celebração 
da Missa: 

a) durante a procissão de 
entrada; 

b) no princípio da Missa, 
para incensar a cruz e o altar; 

c) na procissão e 
proclamação do Evangelho; 

d) depois de colocados o 
pão e o cálice sobre o altar, 
para incensar as oblatas, a 
cruz, o altar, o sacerdote e o 
povo; 

e) à ostensão da hóstia 
e do cálice, depois da 
consagração.

Segundo a 
Instrução, “antes 
e depois da 
incensação, faz-se 
uma inclinação 
profunda para a 
pessoa ou coisa 
incensada, exceto 
ao altar e às oblatas 
para o sacrifício da 
Missa”. Além disso, 
define  a quantidade 
de oscilações que 
se imprimem ao 
turíbulo, para 
diante e para trás 
(ductos). 

“Incensam-se 
com três ductos 
do turíbulo 
o Santíssimo 
Sacramento; as 
relíquias da santa 
Cruz e as imagens 
do Senhor expostas 
à veneração pública; 
as oblatas para o 
sacrifício da Missa; 
a cruz do altar; o 
Evangeliário; o círio 
pascal; o sacerdote e 
o povo. Incensam-se 
com dois ductos as 
relíquias e imagens 
dos Santos expostas 
à veneração pública, 
e só no início da 
celebração, depois 
da incensação 
do altar”, diz a 
Instrução. Fala 
também do icto, 
que é cada um dos 
impulsos dados ao turíbulo 
para a frente. A incensação 
do altar é feita com simples 
ictos.

Fontes: Instrução Geral do Missal 
Romano e Curso de Liturgia Romana 
Tomo II de Dom António Coelho, 
OSB



• 2ª feira: 7h, 12h e 15h
• De 3ª feira a 6ª feira: 7h, 12h e 19h
• Sábado: 16h
• Domingo: 8h, 11h e 19h
• Última 6ª feira do mês: 15h - Divina 
Misericórdia
• Primeira 6ª feira do mês: 15h - Sagrado 
Coração de Jesus
• Venha rezar o Ângelus conosco aos sába-
dos, às 12h
• Batizados: Todo último domingo do 
mês, após a Missa das 8h.

• Casamentos
5ª feira e 6ª feira - 20h
Sábados: a partir das 18h até as 20h30

• Confissões
de 2ª feira a 6ª feira: das 8h às 11h30
4ª e 6ª feiras: das 15h às 18h

Horários de Missas

FIQUE POR DENTRO

Catedral Informa é um boletim mensal da Paróquia 
N.Sra. do Carmo da Diocese de Santo André. 

Responsável: Pe. Décio Rocco Gruppi;
Pastoral da Comunicação: Camila Diniz, Celso Luiz 
Zanetti Jr, Filipe Domingues, Loredana Di Giuseppe; 

Giuliano Ricci; Vinícius Afonso.
Direção de Arte: Eric Gaieta 9583-8230.

expediente Tiragem: 2000 exemplares

02/02 - Dia de N. Senhora Das Candeias
             Bênção das Velas – 07h e 19h
03/02 - Dia de São Brás
            Bênção da Garganta - 07h e 19h
05/02 - Missa Sagrado Coração de Jesus  	
            15h
05/02 - Aniversário de Falecimento
            de Dom Décio – 7 anos
06/02 - Devoção Mariana
            Reza do Terço: 15h
11/02 - Dia de N. Senhora de Lourdes
            Missas: 07h, 12h, 15h e 19h
14/02 - Dia da Partilha
            (doação de alimentos)
15/02 - Missa em louvor a N. Sra.
            do Carmo - 15h
16/02 - Feriado: Carnaval
            Igreja Fechada
17/02 - Quarta-feira de Cinzas
            07h, 15h e 20h
17/02 - Abertura Campanha da 			
            Fraternidade 2010
            Missa: 20h
26/02 - Missa da Misericórdia - 15h
27/02 - Missa do Dizimista - 16h
28/02 - Missa do Dizimista
            08h, 11h e 19h
05/03 - Missa Sagrado Coração de Jesus  	
            15h
06/03 - Devoção Mariana
            Reza do Terço: 15h
14/03 - Dia da Partilha
            (doação de alimentos)
19/03 - Dia de São José
            Missas: 07h, 12h, 15h e 19h
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ACONTECE NA CATEDRAL
ESTÃO ABERTAS as inscrições 
para os cursos de catequese e 
crisma. Os pais e responsáveis 
pelas crianças que completarão 

9 anos em 2010 e que estejam 
cursando a 3ª série já podem se 

informar na Secretaria sobre datas e horários de 
inscrição para Primeira Eucaristia.
Os possíveis horários dos encontros de 
catequese são: às segundas-feiras, das 09h às 
10h; terças-feiras, das 09h às 10h e das 14h30 às 
15h30; quartas-feiras, das 09h30 às 10h30 e das 
15h às 16h; quintas-feiras, das 15h30 as 16h30. 
Para Crisma de jovens e adultos, as inscrições 
ocorrem de 01/02 a 12/03 na Secretaria. Os 
encontros de jovens são aos sábados, das 10h às 
11h30. Os encontros de adultos (pessoas com 18 
anos ou mais) acontecem aos domingos, das 09h 
às 10h30.

COORDENADORES de Pastorais e Movimentos, 
solicitamos a gentileza de entregarem na 
Secretaria o Planejamento de atividades para o 
ano de 2010. É de extrema importância que as 
informações sejam detalhadas, incluindo horários, 
locais e responsáveis, para que a comunidade 
possa acompanhar os trabalhos com exatidão e 
confiabilidade. 

A ADORAÇÃO ao Santíssimo 
Sacramento ocorre na Catedral 
todas as quintas-feiras, das 7h às 
19h. Venha fazer sua Hora Santa 
e rezar com grande amor diante 
do Cristo que se faz fisicamente 
presente.

O DÍZIMO é a manifestação visível da fidelidade 
invisível. Em novembro contabilizamos R$ 
10.035,00. Em dezembro registramos R$ 10.262,10.

Lembretes
Devoção Mariana: O terço é rezado em 
comunidade na Catedral de segunda-feira a 
sexta-feira, após a missa da 7h e também às 
18h. Todo primeiro sábado do mês pratica-se a 
devoção a Nossa Senhora, às 15h. A comunidade 
também se organiza por meio das capelinhas de 
Nossa Senhora do Carmo, que visitam as casas 
das famílias para momentos de oração. Quem 
tiver interesse em participar pode se informar na 
Secretaria.

Grupo de Oração: 
Representantes da Renovação 
Carismática Católica, reúnem-se 
todas as segundas-feiras, a partir 
das 19h30, para louvar a Deus 
por meio da música e da oração. 
Todos estão convidados para este 

momento de intercessão do Espírito Santo.

Movimento da Cultura da Misericórdia:  
Instituído pelo Papa João Paulo II, o Movimento 
tem como objetivo introduzir a vida no mistério da 
misericórdia para combater a mentalidade que se 
opõe a Deus. Realizam a Missa da Misericórdia, que 
em fevereiro ocorre em 26/02.

Amor Exigente: Trabalha com pessoas que sofrem 
com a dependência química e as famílias que 
convivem com essa triste realidade. Busca reerguer 
e recuperar os usuários de drogas, bem como 
estruturar a força das famílias para enfrentar o 
problema. Reuniões toda terça-feira, às 20h, no 
salão paroquial.

Movimento de Apoio às Famílias Carentes: 
Realiza a entrega de cestas básicas para famílias 
necessitadas de nossa região, uma vez por mês. 
As cestas são formadas por doações da própria 
comunidade. Também realizam o Bazar da 
Pechincha e o Chá Beneficente. Reunião em 
09/02, às 14h30, no salão paroquial. A montagem 
das cestas básicas ocorre em 15/02. Todos estão 
convidados a colaborar.

Pastoral do Batismo: Organiza 
o Curso de Batismo, que ocorre 
uma vez por mês, para os pais 
e padrinhos das crianças que 
iniciam a caminhada cristã. 

Coroinhas: Auxiliam o celebrante e os ministros 
nas Missas. Recebem formação espiritual e 
aprendem sobre a liturgia.

Pastoral dos Noivos: Desenvolve a formação 
para todos aqueles que se casam em nossa igreja, 
promovendo o verdadeiro sentido do Matrimônio. 

Pastoral da Música: Grupos que se revezam na 
animação das celebrações, como ponto importante 
da liturgia. O coral da Catedral está aberto a 
receber novos membros. Os ensaios ocorrem após 
a Missa das 19h, no domingo, e também às terças-
feiras, às 20h. 

Pastoral Familiar: Busca 
cultivar o amor entre as famílias, 
envolvendo e fortalecendo todas 
as outras pastorais. Realiza o 
Café da Manhã da Família todo 
primeiro domingo do mês, às 9h.

Apostolado da Oração: Ligado à ordem dos 
jesuítas, auxilia a Pastoral da Saúde e se reúne em 
oração em todas as primeiras sextas-feiras de cada 
mês. 

Pastoral do Dízimo: Organiza e controla todas 
as contribuições dos dizimistas da Catedral, 
prestando contas às comunidades.

Oficina de Oração e Vida: Ensina as pessoas a 
buscar Deus pela oração Pretende incentivar uma 
conversa mais íntima com Deus.

Pastoral da Saúde: Formada por 
Ministros da Eucaristia, leva o 
sacramento às pessoas enfermas 

ou que não têm condições de se 
locomover até a igreja.

Ministros Extraordinários: Presentes em 
quase todas as celebrações eucarísticas, levam 
a comunhão até os fiéis. São divididos em 
Ministros da Palavra, do Batismo, das Exéquias, 
da Comunhão aos Enfermos e Testemunhas 
Qualificadas para o Matrimônio.

 O Catedral Informa divulga neste espaço 
atividades constantes e periódicas de nossa 
comunidade. Para anunciar lembretes e avisos 
de seu grupo, deixe um recado na Secretaria aos 
cuidados da Pastoral da Comunicação. Pede-se um 
mês de antecedência. 

A COMUNIDADE PRESENCIOU
LITURGIA: Em janeiro celebramos, entre 
outras datas, três festas importantes na liturgia 
da Igreja: a Solenidade da Santa Mãe de Deus, 
(1/1); a Epifania do Senhor (Folia de Reis - 3/1); 
e a Conversão de São Paulo (25/1). Nessas três 
celebrações é possível compreender grande parte 
do mistério revelado por Deus aos homens. Maria 
disse o ‘Sim’ ao Pai e recebeu Jesus em seu ventre; 
o Verbo se fez carne e se revelou aos homens; e por 
meio dos apóstolos, especialmente na figura de São 
Paulo, o Evangelho foi anunciado a todos os povos!

ANIVERSÁRIO: Em 
29/1, nossa comunidade 
comemorou mais um 
aniversário natalício do 
Padre Décio Rocco Gruppi. 
Que o Pai proteja nosso 
pároco e o estimule no seu 
dia a dia a se aproximar 
de Jesus mais e mais para, 
assim, continuar cuidando 
com amor do Povo de Deus 
presente nesta comunidade!


